
利用日 利用時間 利用者・団体名 イベント・大会

2026/06/06 (土) 08:30～16:30 上越シニアバドミントン連盟 上越シニアバドミントン大会

2026/06/07 (日) 07:00～18:00 上越卓球連盟 上越オープンラージボール大会準備・大会

2026/06/13 (土) 08:00～17:00 上越市バドミントン協会 高校・社会人バドミントン講習会

2026/06/14 (日) 08:30～15:30 上越卓球連盟 交流卓球大会

2026/06/16 (火) 07:00～21:00 上越市中学校体育連盟 第76回上越地区中学校卓球大会

2026/06/17 (水) 07:00～19:00 上越市中学校体育連盟 第77回上越地区中学校卓球大会

2026/06/19 (金) 07:30～21:00 新潟県高体連バレーボール専門部 令和8年度北信越高等学校体育大会　第62回北信越高等学校バレーボール選手権大会

2026/06/20 (土) 07:30～17:00 新潟県高体連バレーボール専門部 令和8年度北信越高等学校体育大会　第62回北信越高等学校バレーボール選手権大会

2026/06/21 (日) 08:00～17:00 ミラクルショット（豊田医院） バスケットボールチャリティーイベント

2026/06/25 (木) 09:00～15:00 つくば開成学園高等学校 体育実技スケーリング

2026/06/26 (金) 休館日

2026/06/27 (土) 08:00～14:00 上越市役所産業立地課 「海の日」親善ソフトバレーボール大会

2026/06/28 (日) 07:00～18:00 上越市バスケットボール協会（U15） U15クラブトーナメント新潟県大会

上越市総合体育館　≪6月≫トレーニング走路使用不可時間
下記日時においてトレーニング走路は利用できません。

予定は変更される場合があります。詳細は受付窓口にてご確認ください。

17時以降利用可能


