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令和５年度スポーツ・インテグリティ研修会の開催について（通知）

平素から本会の事業推進にご理解とご協力を賜り、深く感謝申し上げます。

さて、スポーツ・インテグリティを確立するためのステークホルダーとして、スポーツ指

導者（コーチ）が果たす役割は非常に大きいものがあり、スポーツ指導者（コーチ）の資質

向上は極めて重要になってきております。

特に「部活動の地域移行」を踏まえ、今後多くのスポーツ指導者が青少年の指導にあたる

ことを踏まえ、暴力・暴言などのハラスメントに寄らない適切な指導を実践するため、アン

ガーマネジメントを学ぶ機会を設け、よりよいスポーツ環境の充実に資することを目的と

して、下記のとおり研修会を開催しますので、貴団体関係者・指導者等の広く周知ください

ますようお願いします。

記

１ 開催概要

○ 演 題：アンガーマネジメントが選手とコーチを救う！

○ 講 師：渋倉 崇行 氏

○ 会場等

会 場 期  日 会場施設

長岡会場 ９月２日（土） 長岡市さいわいプラザ

新潟会場 ９月３日（日） 新潟県健康づくり・スポーツ医科学センター

○ 参加無料

２ 研修会の詳細

添付のフライヤー（募集チラシ）をご覧ください。

３ その他

（１）この研修会（長岡・新潟会場のいずれか１会場）を受講すると、公益財団法人日本スポ

ーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新研修を修了したことになります。（一部対象外競

技あり）詳しくは、フライヤー及び日本スポーツ協会のＷｅｂサイトをご覧ください。

（２）新潟県スポーツ少年団指導者研修会を兼ねて実施します。
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