
使用日 使用時間 イベント名
10月01日(土) 09:00 〜 21:00 北信越バスケットボールU-12ブロック選抜強化会

10月02日(日) 08:00 〜 15:00 北信越バスケットボールU-12ブロック選抜強化会

10月07日(金) 09:00 〜 12:00 東日本高速道路㈱新潟支社

10月09日(日) 07:00 〜 19:00 Ｕ18バスケットボールリーグ

10月10日(月) 07:00 〜 19:00 Ｕ18バスケットボールリーグ

10月12日(水) 13:00 〜 15:00 上越市役所 用地管財課

10月16日(日) 07:00 〜 19:00 会長杯争奪新潟県硬式卓球選手権大会

10月19日(水) 09:00 〜 15:00 つくば開成学園 体育・保健スケーリング

10月20日(木)

10月22日(土) 07:30 〜 17:00 北信越バスケットボールクラブチーム選手権

10月23日(日) 08:00 〜 18:00 市嶋棔争奪バドミントン選手権

10月27日(木) 07:00 〜 21:00 令和4年度　高体連卓球秋季大会

10月28日(金) 07:00 〜 18:00 令和4年度　高体連卓球秋季大会

10月29日(土) 07:00 〜 21:00 令和4年度上越地区中学校新人卓球大会

10月30日(日) 07:00 〜 19:00 令和4年度上越地区中学校新人卓球大会

上越市総合体育館　≪１０月≫ランニング走路使用不可時間

下記日時においてランニング走路は使用できません

予定は変更される場合があります。詳細は受付窓口にてご確認ください

休館日　　　　１７：００以降利用可能


