
一般財団法人上越市スポーツ協会 

事業紹介 

設立目的 

上越市民及び近隣住民の体育・スポーツ振興を図る事業を行うことにより、市

民の健康増進並びに体育・スポーツを通じたまちづくりの推進に寄与すること

を目的とする。 

沿革 

 体育協会は、1971（昭和 46 年）年 4 月 29 日高田市と直江津市の合併のそ

の翌年、72 年 4 月 1 日に高田市体育協会（昭和 31 年 4 月 27 日設立）と直江

津市体育協会（昭和 29 年 4 月 1 日設立）が統合し、設立された。 

 その後、2001（平成 13 年）年 5 月の総会において、組織の活性化と事業の

分担の明確化、更に、会員の主体的・積極的な事業への参加を図るため、専門

委員会が制定された。 

 そこで、総務委員会・財務委員会・強化委員会が設置され、03 年には体育施

設の整備と活用の促進に向け施設委員会が、05 年には受託事業および自主事業



等に対するため事業委員会が設置された。 

 そして、2003（平成 15 年）年、市町村合併の準備が進む中、体育協会を取

り巻く環境の変化に対応するため、NPO 法人の取得に向け総務委員会を中核に

して、検討・資料の収集・学習会の開催、特設委員会の設置等を進め、04 年 12

月 10 日認証を受けるに至った。 

 2008（平成 20 年）年には、旧上越市内 26 体育施設の指定管理者として、

上越市より委託を受けることになった。 

 2009（平成 21 年）年 4 月 1 日には「一般財団法人上越市体育協会」として

認証・設立され、5 月 24 日に NPO 法人通常総会において解散が承認された。 

 その後、評議員会の承認を経て、2019（平成 31 年）年 4 月 1 日より、「一

般財団法人上越市体育協会」から「一般財団法人上越市スポーツ協会」に名称

を変更した。 

活動目標 ～スポーツ活動を通して～ 

★健康な市民の育成 (医療費・介護費用の抑制) 

★地域づくりの活発化 (地域活動・経済の活性化) 

★スポーツアスリートの輩出(競技力向上) 

 

わたしたちは活動目標達成のため、地域の皆様と共に歩みます！ 



組織図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和 4 年度重点目標 

１ スポーツ活動を通して、健康な市民と活力に満ちた上越市のまちづくりを目指す。   

２ 令和 5 年度以降の休日部活動の段階的な地域移行や、コロナ禍による新しい生活様式に対応した  

安全安心な運動・スポーツをする機会の提供など、スポーツによる地域課題の解決に向け、関係 

団体との連携強化を図る。   

３ 上越市スポーツ施設の指定管理者として、全面改修を終えた総合体育館の利用の促進を図るた 

め、受け入れ態勢を拡充するとともに健康体操など自主事業のバリエーションを拡大するなど、 

快適な環境下での活動の機会を提供する。   

４ 国際大会や全国大会への出場を目指すジュニア選手の育成・強化を進める。 

努力事項 

１．スポーツ活動の推進と青少年の健全育成 

（１）市民の健康増進並びにスポーツ活動を通したまちづくりの推進を目指す。 

（２）広報・情報提供活動を充実し、スポーツ協会の活動を広く周知する。 



２．スポーツアスリートの育成・強化 

（１）国際大会・全国大会出場を目指した選手の育成・強化に向けた委員会活

動を充実させる。 

（２）学校運動部活動と種目別団体・地域スポーツクラブの連携について協議

を進展する。 

３．組織の強化と財政基盤の確立 

（１）事務局体制の強化を図るため行政との連携を保ち、組織・財政基盤のさ

らなる強化を目指す。 

（２）スポーツ協会の総力を結集し、「高田城ロードレース大会」を開催する

中で、大会を通して地域経済の活性化や観光の振興、更には活力あるま

ちづくりを目指す。 

（３）加盟団体会員会費や賛助会費の募集活動を通して、協会の財政基盤確立

に努める。 

 



４．指定管理者としての施設の管理運営 

（１）スポーツ施設管理・運営の基本理念を遵守し、利用者の立場・スポーツ

を楽しむ心を尊重した管理・運営の実現を目指す。 

（２）スポーツ施設管理者として、更なる施設利用者の増加に向けた管理体制

の強化を図る。 

５．スポーツ環境の整備促進 

（１）老朽化が進んでいるスポーツ施設の整備や新たな需要に応えるためのス

ポーツ施設整備を目指し、要望の実現に向けて市との協議を進める。 

 

 

 

 

 

 

 



具体的な取り組み内容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ スポーツ振興事業の企画・運営 

企画運営職員の配置、各種委員会の設置 

○ 市民の体力向上及びスポーツの競技力向上事業 

・高田城ロードレース大会  ４人制ビーチバレー大会 

・市民野球大会、市民スポーツ祭、市民親善ゴルフ大会等 

・ジュニアトップアスリート育成強化事業 

・スポーツアスリート育成事業(各種強化事業、国体選手激励事業) 

・フィットネス・ヨガ・健康体操等のスポーツ教室等 

○ スポーツ活動指導者育成事業 

指導者養成研修会 スポーツ講演会等 

○ 加盟団体の強化発展と相互の連絡調整 

加盟団体活動・地域活動支援事業等 

○ スポーツ顕彰事業  スポーツ功労者、優秀競技者等の表彰 

○ 広報及び啓発活動  スポーツ協会機関誌、要覧の発行等 

○ 青少年健全育成事業 

ジュニアスポーツクラブ育成事業、スポーツ少年団事業、 

幼・少年野球大会、少年スポーツ教室等 

ロードレース大会 

講演会 

小学生新体操教室 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上越市総合体育館              高田城址公園陸上競技場 

 

 

 

 

○ 上越市が設置する体育施設の指定管理業務を受託 

上越市総合体育館（令和３年度大規模改修を実施）、 

教育プラザ体育館、 

高田スポーツセンター、 

上越総合運動公園（平成 21 年度トキめき新潟国体ソフトテニス競技の開催）、 

高田城址公園陸上競技場（第 2 種公認陸上競技場） 

高田城址公園野球場（令和 4 年度 JD リーグ公式戦を開催) 

など 18 体育施設。 

上越総合運動公園テニスコート 高田城址公園野球場 


