
“トキめきカップ”第 11 回ビーチバレーボール４人制 in JOETSU 開催要項 

 

趣  旨：オリンピックの正式競技であるビーチバレーボールを４人制とすることで、誰もが気軽に楽

しむことができるとともに、ビーチバレーボールの普及促進を図る。 

主  催：一般財団法人上越市スポーツ協会 

共  催：上越バレーボール協会  上越ビーチバレーボール連盟 

後  援：上越市  上越市教育委員会 

主  管：ビーチバレーボール４人制 in JOETSU 実行委員会 

開 催 日：令和 4 年 7月 24 日（日） ※小雨決行 

      受付 8:00～8:45  （全員でビーチクリーン、その後競技開始となります。） 

会  場：直江津海岸船見公園ビーチバレーコート 

対  象：中学生以上の健康な男女 

参 加 費：大人 1 人 1,000 円  中・高校生 1人 500 円 

申込方法：別紙「参加申込書」に必要事項を記入し、参加費を添えて、下記申し込み先に直接お持ちい

ただくか、現金書留でお申し込みください。 

※参加費は、事前にお支払いいただくことになります。振込を希望される方は、事務局ま

でお問い合わせください。 

※「参加申込書」は、当協会ホームページよりダウンロードしてください。 

申込期限：令和 4 年 6月 23 日（木）必着 

参 加 賞：参加者全員にオリジナルＴシャツを贈呈 

表  彰：○優勝（賞状・盾・副賞） ○準優勝（賞状・副賞） ○第３位（賞状・副賞） 

      ※副賞は豪華賞品をご用意、内容はカテゴリーによって変わります。 

競技方法：⑴ 次のカテゴリーに分かれる。 

       ①一般の部  ②高校生の部  ③中学生の部  ④一般女子の部 

      ※④一般女子の部には、チーム全員が女性のチームに限ります。一人でも男性が混ざる場

合は、①一般の部での参加となります。 

      ※各カテゴリーとも、受付は先着順とし、12 チームを目安といたしますが、大会運営上、

受付できない場合、またはそれ以上になる場合もありますことご承知おきください。 

     ⑵ 予選を行う。 

     ⑶ 予選の結果により、決勝トーナメント戦を行い、各カテゴリーで優勝を決定する。 

競技規則：⑴ 2022 年度公益財団法人日本バレーボール協会 6人制競技規則による。 

       ※服装についての制限はありません。（ユニフォームの必要はありません。熱中症に気

を付けて、運動のできる服装でご参加ください。） 

     ⑵ チームは、4 人の競技者と 2 人の交代競技者の合計 6人以内で構成する。 

     ⑶ 構成する男女の割合は自由。ただし、試合開始時のチーム構成で、中学生及び女性 1 人

につき 2 点が与えられる。（ハンデの付与） 

     ⑷ 日本バレーボール協会等の登録は不問とする。 

     ⑸ ネットの高さは、2.25m とする。 

     ⑹ 試合は、21 点 1セットマッチ（ノーキャップ）とし、３位決定戦は行わない。 

     ⑺ ポジションは、フリーポジション制とする。（ローテーションなし） 

式  典：開会式・閉会式は行いません。（感染症対策の一環として密を作らないようにします。） 

開催の有無：⑴ 地震、風水害、悪天候等により大会が中止となる場合があります。 

⑵ 新型コロナウイルスの感染状況により、大会が中止となる場合があります。 

      ・全国に「緊急事態宣言」が発令、発動中の場合。 

      ・新潟県や上越市が「緊急事態宣言」「まん延防止等重点措置」を発令、発動中の場合。 

      ・主催者の上越市スポーツ協会、ビーチバレーボール４人制 in JOETSU実行委員会が 

中止と判断した場合。 

 裏面もあります ☞ 



     ⑶ 上記により大会が中止となった場合は、大会事務局より代表者に連絡いたします。 

     ⑷ 大会が中止となった場合は、いかなる場合でも参加料は返金いたしません。（参加賞の

Ｔシャツをお渡しいたします。） 

そ の 他：⑴ 選手は、傷害保険に加入いたします。 

     ⑵ 当日、荒天などによりビーチバレーコート（屋外）での開催ができない場合（主催者が

判断）は、中止となります。 

     ⑶ 上記「表彰」「競技方法」「競技規則」は、変更となる場合がありますので、あらかじめ

ご了承ください。 

     ⑷ 質問等ありましたら、大会事務局までお問い合わせください。 

 

 開催催するにあたり、各チームへの新型コロナウイルス感染症対策のお願い  

◎ 新型コロナウイルス感染対策として、以下の事項についてご協力ください。 

 ⑴ 自チームの試合、アップ中以外は、極力マスクの着用をお願いします。 

  ⑵ 手指用の消毒液を置きますので、こまめな消毒をお願いします。 

⑶ 当日、代表者は、選手、チーム※1)関係者及び同伴者全員の「健康チェックシート（同意書）」

の提出をお願いいたします。（未成年の場合は、保護者の同意もお願いします。） 

  ＊「健康チェックシート（同意書）」のチェック欄の有りに 1 つでも✓がある場合には参加及び

入場はできません。 

⑷ 大会２週間前から体調管理を行い、記録をとってください（体調管理記録票の記入）。但し、「体

調管理記録票」の提出は必要ありません。 

＊大会当日は、「健康チェックシート（同意書）」のみを提出してください。「体調管理記録票」

については、求めたときにいつでも提出できるよう保管をお願いいたします。 

＊「健康チェックシート（同意書）」と「体調管理記録票」は、参加申込書と一緒にダウンロー

ドされますのでそちらをお使いください。 

⑸ 大会当日に、体温が 37.5 度以上ある方は、大会運営、試合等に参加できません。 

⑹ 新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との※3)濃厚接触がある場合や、同居家族や身近な

知人に感染が疑われる方がいる場合は、参加を見合わせてください。 

⑺ 大会終了後 14 日以内に新型コロナウイルスに感染した場合は、速やかに大会事務局に連絡し

てください。 

⑻ 会場での飲食は可能ですが、少人数でもバーベキュー（それに類するものも含む）やアルコー

ル類の摂取は厳禁といたします。 

⑼ ゴミは、すべてお持ち帰りください。 

⑽ 大会は、無観客とします。入場できるのは選手、関係者及び同伴者のみといたします。 

※1)「関係者」とは、チームと一緒に帯同する方（チーム代表者等）で、「同伴者」とは、選手と

一緒に入場できる方のことで、選手 1 名に対し 1 名といたします。なお、「健康チェックシート

（同意書）」の提出が必要となり、忘れた場合は、入場できませんのでご注意ください。 

※2）「濃厚接触」とは、手で触れることのできる距離（目安として 1 メートル）で、マスクをきち

んと着用せず、陽性者と 15 分以上の接触、と考えますが、他にも要件はありますので、詳しく

は新潟県ホームページ「濃厚接触者の定義に該当する方へ」のページをご覧ください。 

 

 

 【申し込み・問い合わせ先】 
一般財団法人上越市スポーツ協会 

〒943-0805 上越市木田 1-17-33 上越市総合体育館内 
TEL:025-525-4119  FAX:025-525-4169 

URL：http://www.joetsu-taikyo.jp/ 
担当：池田（E-mail：d-ikeda@joetsu.ne.jp） 

mailto:d-ikeda@joetsu.ne.jp

