
 

上越市スポーツ少年団ではいろいろなスポーツ競技に触れてい
ただき、「体を動かすことの楽しさ」を感じてもらうため、教室を企画
しました。初めての競技があっても、運動が苦手なお子様でも楽し
く参加できますので、ぜひご参加ください。 

《お申込み・お問い合わせ》 
 上越市スポーツ少年団事務局 

〒943-0805上越市木田１-17-33上越市総合体育館内 
TEL 025-525-4119  FAX 025-525-4169   

E-mail love-spo@joetsu.ne.jp 
URL https://www.joetsu-taikyo.jp/ 

主催：上越市スポーツ少年団 後援：上越市教育委員会 

 

開催競技・日時・会場 
競技種目 開催日 会 場 

サッカー 令和元年 ９月１６日（月・祝） 教育プラザ体育館 

空 手 令和元年 ９月２８日（土） 上越市総合体育館 

相 撲 令和元年１０月１２日（土） 高田スポーツセンター 

剣 道 令和元年１０月２６日（土） 高田スポーツセンター 

バドミントン 令和元年１１月 ２日（土） 上越市総合体育館 

スケート 令和元年１１月 ９日（土） リージョンプラザ上越 

なぎなた 令和元年１１月２３日（土） 上越市総合体育館 

柔 道 令和元年１２月 ７日（土） 高田スポーツセンター 

器械体操 令和元年１２月２２日（日） 大潟体操アリーナ 

卓 球 令和２年 １月１１日（土） 上越市総合体育館 

カンフー 令和２年 １月１８日（土） 上越市総合体育館 

バレーボール 令和２年 ２月 １日（土） 上越市総合体育館 

ラグビー 令和２年 ２月２２日（土） 上越市総合体育館 

ソフトテニス 令和２年 ３月 ７日（土） リージョンプラザ上越 

バスケットボール 令和２年 ３月２１日（土） 上越市総合体育館 

○時 間：午前１０：００～１２：００ 
○対  象：小学１～６年生 
○参加費： ・１１競技以上参加 ５，５００円 

   ・１０競技のみ参加 ５，０００円 
       ・ ７競技のみ参加 ４，２００円 
○定  員：５０名（定員に達し次第受付終了） ９月３日まで申込期限 
○持ち物：運動のできる服装、室内運動用シューズ、タオル、飲み物等 

申込方法 
①氏名 ②学年 ③保護者氏名 ④住所 ⑤電話番号 ⑥１１競技以上、１０競技の
み、７競技のみのいずれかを選択(競技種目は上記の表から選ぶ）を電話、FAX ま
たは E-mailでお伝えください。後日こちらから詳細をお伝えいたします。 

参加予定日に欠席しても、別の
競技に振り替え可能です。 
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