
上越市総合体育館 トレーニング走路利用可能日予定表 

≪平成 31年 4月≫ 

午前【9：00～12：00】 午後【12：00～18：00】 夜間【18：00～21：00】 

日 付 午前 午後 夜間 利用不可の理由 

4/1（月）     

4/2（火）     

4/3（水）     

4/4（木）   × 親善ナイターリーグ開会式 

4/5（金）     

4/6（土）     

4/7（日） × ×※  市消防団幹部規律訓練・初任者研修※17時から利用可 

4/8（月）     

4/9（火）     

4/10（水）     

4/11（木）     

4/12（金）  ※× × 
第 73回近県バスケットボール選手権大会 

※13時まで利用可 

4/13（土） × × × ∥ 

4/14（日） × × ×※             ∥  ※19時から利用可 

4/15（月）     

4/16（火）     

4/17（水）     

4/18（木）     

4/19（金）     

4/20（土）     

4/21（日） × ×※  上越市消防団総合研修   ※17時から利用可 

4/22（月）     

4/23（火）     

4/24（水）     

4/25（木）     

4/26（金） × × × 
休館日、15時より県高等学校春季地区バスケットボール

大会準備 

4/27（土） × ×   

4/28（日） × × ×※ 
第 57回ニッタク杯争奪四市一郡卓球選手権大会 

※19時より利用可 

4/29（月） × ×※  
新潟県高等学校春季体育大会新体操大会 

※17時より利用可 

4/30（火）     

※「×」印のところは、トレーニング走路の利用はできません。 


